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BİLGİLENDİRME FORMU
Tüberkülozda çevre incelemesi

"Çevre incelemesi", tüberküloz hastalarıyla temas eden kişilerin incelenmesidir.

Tüberküloz durumu ortaya çıktığında hasta veya hastalarla temas eden herkes
incelenmelidir. (Bkz., "Tüberküloz Bilgilendirme Formu"). Bu inceleme, Türberküloz
Yasası uyarınca düzenlenir ve reçete edilir.

İlk etapta hastayla/hastalarla uzun süre geçiren kişiler incelenir. Bunlar arasında her
şeyden önce aile üyeleri, iş yerindeki mesai arkadaşları, arkadaş çevresi ve sosyal
kulüpler gibi yerlerden olağan temas kişileri bulunmaktadır.

Ancak kısa süreli temaslar da hastalığın bulaşmasına neden olabilir.

Özellikle bağışıklık (savunma) sistemi zayıf kişiler risk altındadır. Öncelikle:

∂ Çocuklar ve yaşlılar;
∂ Bağışıklık sistemini zayıflatan bir hastalığı bulunan kişiler;
∂ Bağışıklık sistemini zayıflatan belirli ilaçları almak durumunda olan kişiler;

Tüberküloz incelemesi ve danışmanlık merkezi doktoru göğüs hastalıkları alanında
uzmandır. Hasta tarafından sağlanan bilgilerle bir temas edilen kişi listesi oluşturulur.
Tüberküloz uzmanıyla birlikte bu liste inceleme aciliyetine göre düzenlenir. Bu
bağlamda çocuklar derhâl incelenmelidir.

Aşağıdaki incelemeler gerçekleştirilir:

1. Tüberküloz enfeksiyonu olasılığını bertaraf etmek için tüberkülin cilt testi. Test
sıvısının cilde enjekte edildiği bir testtir. Kana enjeksiyon yapılmaz! Dolayısıyla bu
test tümüyle zararsızdır.

2. Ayrıca tüberküloz enfeksiyonu olasılığını bertaraf etmek için özel bir kan testi
yapılabilir.

3. Tüberküloz olasılığını bertaraf etmek için akciğer röntgeni çekilir. Bu işlem Aşağı
Avusturya bölgesinin röntgen otobüsünde gerçekleştirilir.

İncelemeler arasındaki süre incelemenin aciliyetine ve inceleme yöntemlerine göre
değişir. Yani 1,5 yıl (18 ay) sonra nihai bir inceleme gerekebilir.

Diğer sorularınız için yetkili bölgesel idari makamın Tüberküloz İncelemeleri ve
Danışmanlık Merkezine ulaşabilirsiniz.


